
Frühjahrstagung in Moscia / Ascona 

 

 AGEAS  
Arbeitsgemeinschaft evangelischer  

Aerzte und Aerztinnen  der Schweiz 
in Zusammenarbeit mit der 

VKAS 
Vereinigung Katholischer Ärzte der Schweiz 

 

 

 
 

2. – 5. Juni 2006 (Pfingsten) in Moscia / Ascona TI 
 
     

Arbeit – Identität – Gesundheit 
 

 



Zur Tagung 
Wir freuen uns, Sie wieder einmal zu einer gemeinsamen Tagung der AGEAS und 

der VKAS einladen zu dürfen. Das Thema verbindet uns sehr, berührt es doch 

Grundfragen unserer menschlichen Existenz. Unsere Arbeit beansprucht einen 

wesentlichen Teil unseres Lebens und wir definieren unsere Identität oft zu sehr 

über Erfolg oder Mangel an Erfüllung bei der Arbeit. Dies wiederum hat 

unmittelbare Wechselwirkungen mit unserer Gesundheit und unseren Beziehungen. 

Die Fragen rund um Arbeit – Identität – Gesundheit betreffen uns somit selbst, aber 

ebenso all unsere Patienten und Patientinnen, die wir behandeln. 

Stich-Worte sind Arbeitslosigkeit, Pensionierung Invalidität, Workaholic, Burnout, 

aber auch Wellness, Prävention, Betriebliche Gesundheitsförderung oder Work-

Life-Balance. Wir möchten uns mit diesen Themen aus einer medizinischen und 

christlichen Optik auseinandersetzen. Die Hauptreferate werden uns fundierte 

Anregungen geben, die Workshops werden noch mehr Vertiefung und Austausch 

ermöglichen. 

Am wunderschönen Tagungsort werden wir aber auch genügend freie Zeit haben für 

persönliche Begegnungen, Entspannung oder Ausflüge. Nebst den Mitgliedern der 

AGEAS und der VKAS sind ebenso PartnerInnen, StudentInnen und weitere 

Interessierte herzlich eingeladen.  

 

ReferentInnen und Referate 
Dr. med. Hans-Rudolf Pfeifer, Chefarzt Psychiatrie, Affoltern am Albis ZH, 

Präsident AGEAS 

Einführung: Die Trias Arbeit – Identität – Gesundheit, ein empfindliches Mobile 

 

Dr.med. Peter Ryser, Internist, Vertrauensärztlicher Dienst, Seftigen BE 

Arbeit und Menschenwürde: Christliche Perspektiven für das Verständnis der 

Arbeit  
 

Dr.med. Werner Niederer, Chefarzt Ophthalmologie, Biel BE 

Ora et labora –  labora et ora ? 

 

Dr.med. Niklaus Zwicky, Rheumatologe in Thun BE, Präsident der VKAS 

„Erinnerung und Identität“: Identität aus Sicht von Papst Johannes Paul II  
 

Dr.med. Heinz Gottschall,  Internist i.R., Winterthur ZH, ehem. Präsident der 

AGEAS sowie der ICMDA (Weltverband nat. christlicher Aerzteorganisationen) 

Predigt: Berufen zur Ebenbildlichkeit mit Gott 
 

Dr. med. Rachel Gürber, Psychiatrie/Psychotherapie, Oberärztin Sanatorium 

Kilchberg ZH 

Dr.med. Ermanno Pavesi, Psychiatrie/Psychotherapie, Oberarzt Psychiatrische 

Klinik Herisau AR 

Gesundheit und Krankheit: Veränderungen und Relevanz des Gesundheits- und 

Krankheitsbegriffes im Verlauf der Geschichte  






