100 Jahre AGEAS

il

ngstrdger im
Gesundheitswesen

Herzlich willkommen

Gemeinsam wollen wir mit Dankbarkeit auf die
100-jahrige Geschichte der AGEAS zuriickbli-
cken, aber auch unsern Auftrag als christliche
Arztinnen und Arzte reflektieren und uns er-
mutigen lassen fiir die Herausforderungen des
Alltags. Ebenso mochten wir uns Zeit nehmen
fur Begegnungen und Gemeinschaft.

Der Festgottesdienst mit Lobpreis, Predigt und Seg-
nung rundet den Tag ab. Wer mochte, hat die Méglich-
keit, den Abend zusammen zu verbringen und in Bern
zu Ubernachten.

# Stadtkloster Frieden Bern

~ ‘www.ageas.ch

Unser Jubildumstag bietet eine sehr gute Gelegenheit,
die AGEAS kennenzulernen, Kontakte zu kniipfen und
-angeregt durch die Referate - Gesprache zu fihren,
die Uber Smalltalk hinausgehen.

Programm
Samstag, 7. November 2026
Ab 09.00 Eintreffen mit Begriissungsgetrank 14:30 Jubildumsfilm AGEAS
09.30 Perlen aus der Geschichte der AGEAS 14:40 Faith Flags statt Red Flags: Beat Schar
Rebekka Russenberger -
15:10 Uber die Freude am Beruf und neue (alte)
10:00 Hoffnung im Gesundheitswesen: Zwischen Herausforderungen...
politischen Rahmenbedingungen und dem Podium mit mehreren Generationen von
Engagement fiir Menschenwiirde Marc Jost AGEAS-Mitgliedern, Moderation Ladina Spiess
10:45 Kaffeepause 15:55 Pause
11.30 vernetzt unterwegs mit Partnerorganisationen 16:15 Gottesdienst mit Pfarrerin Ulrike Bittner
Lobpreis- Predigt- Segnungsteil
11.45 Mit ganzer Kraft schwach - leben und glauben
mit ME/CFS Reto Kaltbrunner 17:30 Apéroriche
12.30-14.30 Mittagspause/ Begegnungszeit/ Ausstellung 19:30 Nachtessen fiir Ubernachtungsgéste im Hotel
AGEAS Kreuz / Start des Programms flir Studierende
Anschlussprogramm

fiir Studierende und Junior Doctors

7./8. November 2026

Abends laden wir zu einem Austausch mit Lobpreis
ein. Anschliessend Ubernachten wir im Hostel 77. Am
Sonntagmorgen lassen wir das Wochenende bei einem
gemeinsamen Brunch ausklingen.

Wie kann ich trotz eines vollen Studien-, Uni-
oder Spitalalltags einen wochentlichen Sabbat
leben und echte Ruhe finden?

Melde dich schon jetzt an - weitere
Informationen folgen.

Tagungsteam

Heinz Bhend, Rebekka Russenberger, Daniela Scheich

A(HEAS

Arbeitsgemeinschaft Evangelischer
Arztinnen und Arzte der Schweiz


https://www.ageas.ch

Referenten

Marc Jost

Marc Jost politisiert seit Ende 2022 im Schweizer Nationalrat. Der
Berner Oberlander aus Thun bringt eine breite Erfahrung in seine
politische Arbeit ein - unter anderem durch sein Engagement fiir
Menschenrechte, in der Entwicklungszusammenarbeit und als
Vorstandsmitglied der Schweizerischen Evangelischen Allianz. Im
Bundeshaus setzt er sich oft mit gesellschaftspolitischen Grund-
fragen auseinander und engagiert sich an den Schnittstellen von
Ethik, Gesundheitspolitik und gesellschaftlicher Verantwortung.
Marc Jost ist verheiratet und Vater von vier Kindern.

Beat Schdar

Beat Schar arbeitet in Winterthur als Hausarzt in einer Gemein-
schaftspraxis mit Schwerpunkt Psychosomatische und Psycho-
soziale Medizin APPM und ist Lehrarzt fir Studierende der
Universitat Zlrich. Zudem ist er Referent flr Saline Process
Seminare. Beat Schar war 16 Jahre im AGEAS-Vorstand. Er ist
verheiratet mit Lisa und Vater von zwei S6hnen.

Organisatorisches

Tagungskosten

CHF 100.- «100 Jahre AGEAS»-Jubildumspreis

fir Arzte/Arztinnen

CHF 50.- flir Assistenzarzte/-arztinnen, Partner/ Partnerin-
nen, sowie flir Gaste / Arzte / Arztinnen, die froh
sind um eine Preisreduktion

gratis flr Studierende und Missionséarzte / -arztinnen

Ubernachtungsangebote

Hotel Kreuz | DZ EZ inkl. Frih-
Bern CHF 172.-/Zimmer | CHF 117.-/Person | stlicksbuffet

3-Gang-AbendessenCHF 28.-/Person

Reto Kaltbrunner

Reto Kaltbrunner war icf-Pastor, bis er von ME/CFS gezwungen
wurde, sein Leben zu Gberdenken. Als Autor und Redner tritt er fur
mehr Mitgefihl, Aufklarung und Forschung betreffend chronischer
Erschépfungskrankheiten ein. Reto Kaltbrunner ist verheiratet und
Vater von vier S6hnen.

Ulrike Bittner

Ulrike Bittner ist Pfarrerin an der Stadtkirche Liestal. Sie arbeitet
zudem als Meditationsleiterin, Autorin und Referentin im In- und
Ausland. Sie leitet Kurse in christlicher Spiritualitat und bietet Be-
ratung und Begleitung an. Sie ist verheiratet mit Wolfgang Bittner.

Moderation Podium

Ladina Spiess ist freischaffende Kommunikations- und
Auftrittstrainerin, moderiert Events und Podiumsge-
sprache und ist als Texterin fir Unternehmen und Stif-
tungen tatig. Zuvor arbeitete sie wahrend vieler Jahre
als Radiojournalistin, unter anderem bei Radio SRF 1.

Anmeldung

Online Gber www.ageas.ch bis 24. Oktober 2026
(Anmeldung inkl. Ubernachtung bis 30. September 2026!)

[=]

- Anmeldeschluss fiir Ubernachtung:
30. September 2026

Tagungsort

Friedenskirche und Stadtkloster Frieden, Bern

Friedens-

kirche

Cacilien-
strasse

- FurFragen:
tagung@ageas.ch

Anreise

Wir empfehlen die Anreise nach Bern mit dem
offentlichen Verkehr. Ab Bahnhof Bern Tram Nr.6
bis Cacilienstrasse, Zugang zur Friedenskirche
Uber den Kirchbihlweg (Fussweg ca. 7 Minuten).
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